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Pabouasi nporpamma
K ocHoBHoi1 00pa3zoBaTenbHoii nporpamve MBJIOY Ne 292
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Haxanersn H.K.
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l. IHosicuuTennLHAA 3aMCKA

Pabouass mporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHM C HOPMATHBHBIMHU
JOKYMEHTaMU:

- @enepabHbIM 3aKOHOM OT 29.12.12r. Ne 273-®3 «O6 oOpazoBanuu B Poccuiickoit
®denepauuu.

- Ilpukazom MunnpocBemenus ot 31.07.2020 Ne 373 «O6 yrBepxacHuu Ilopsaka
OpraHW3allil W  OCYIIECTBJICHHS  OOpa30BaTEIbHOM  NIEATEIBHOCTH IO  OCHOBHBIM
o0mieo0pa3oBaTeIbHbIM  [POTpaMMaM - 00pa30OBaTENbHBIM  IpOrpaMmMaM  JOUIKOJIBHOTO
o0OpazoBaHusl.

- Ilpukazom MunuctepcTBa obpazoBanuss u Hayku P® ot 17.10.2013r. Ne 1155 «O6
yTBepkACHUH (peIepaTbHOTrO rOCYAapCTBEHHOTO CTaHAAPTA JIOIIKOILHOTO 00pa30BaHUsD».

-CanutapupiMu  npaBuiamu  CIT 2.4.3648-20  «CaHUTapHO-3MUAEMUOIOTHUYECKUE
TpeOOBaHUSI K OpraHM3alMsM BOCHUTAHUS M OOY4YEHHUs, OTIbIXa M O3[0pOBIEHUS ACTeH U
MOJIOJICKI .

-YCTaBOM MYHHUIIUMTIAIBLHOTO OIOJHKETHOTO JOMIKOJIBHOTO 00pa30BaTEIBLHOTO YUPEKICHHS
ropoaa PocroBa — Ha — [lony «/Jlerckuii cag Ne 2925

- OOpazoBareiabHON  MPOrpaMMON  MYHHIIUNAIBHOTO  OIOJKETHOTO  JIOUIKOJIBHOTO
o0pa3oBaTenbHOro yupexaeHus ropojaa Pocrosa — na — Jlony «Jlerckuii cag No 292y

Hanpasiaennocts: «Dusnueckoe pa3BUTHE» - PU3UUECKaAs KYJIbTYpa

Menn:
- CoxpaHeHue, YKpEIUIEHUE U OXPaHa 310pOBbs ACTEH;
- ®opMUpOBaHUA Y JIETEH HHTEpECca U IIEHHOCTHOTO OTHOIICHUS K 3aHATHSAM (U3HUSCKOM
KYJIbTYpOM;
- Ob6ecrnieueHne rapMOHUYHOTO (PU3NIECKOTO PA3BUTHS;
- ®opMHpOBaHUE MOTPEOHOCTH B €XKEAHEBHOM IBUTATEILHON AESATEIbHOCTH.

3anaum:

*  ®opMHpOBaTh YMEHHUE COXPAHATH YCTOMYNBOE MOJIOKEHUE TEJA, IPAaBUIIBHYIO OCAHKY;

*  ®opmHpoOBaTh yMEHUE XOIUTh U OeraTh, He HATAJIKUBASCh JPYT Ha Jpyra, ¢
COTJIACOBaHHBIMM, CBOOOAHBIMU JABMXKEHUSIMHU PYK U HOT;

* Ilpuydats neficTBOBaTh COOOIIA, MPUAEPIKUBASCH ONPEEICHHOIO HAITPABICHUS
NEPEIBIKEHUS C ONIOPOU HA 3pUTEIIbHBIE OPUEHTUPHI, MEHATH HAIIPABJICHUE U XapaKTep
JBUKEHHS BO BpeMsl X01bObI U Oera B COOTBETCTBUU C YKa3aHUEM II€/1arora.

* Pa3BuBaTh yMEHME NPBITaTh HAa JBYX HOTaX HAa MECTE, C IPOABM)KEHUEM BIIEPE, B IIIUHY
C MeCTa, OTTAJIKUBAsCh ABYMsI HOTaMHU.

*  3akperuisITh HaBbIKU MOJI3aHUS, J1a3aHbsl, pa3HOOOpa3HbIe AeMcTBUS ¢ MauoM (OpaTh,
JepKaTh, IEPEHOCUTH, KI1acTh, OpOCaTh, KaTaTh).

* PasBurtne y nereii xejlaHue UrpaTb BMECTE C BOCIIUTATEIIEM B ITOABUKHBIE UTPBI C
IPOCTBIM COJIEP>)KAHUEM, HECIIOKHBIMU JIBUKEHUSIMU,

*  BocnurbiBath xenaHue BBINOJHATh PU3NUECKUE YIPAKHEHUS HA IPOTYIIKE.

* Pa3BuBarh yMeHue UrpaTh B UIPbl, CHOCOOCTBYIONINE COBEPIIEHCTBOBAHNIO OCHOBHBIX
IBUXKEHHH (X002, Oer, OpocaHue, KaTaHHe).

*  @opMHpOBATh BBIPA3UTEIBLHOCTH ABHKEHUHN, YMEHHE NIepeaaBaTh IPOCTEUIINE JEHCTBUS
HEKOTOPBIX MEPCOHAXKEN (MONPHIraTh, KaK 3alUNKH; TOKJIEBATh 3€PHBIIIKH U ITOIUTH
BOJMYKY, KaK IBIIJIATA, U T.I1.).

DopMbI_peaTn3annu:
Cucrtema pabOThI BKIIOYAET:
Urposekie 3ansTHS;
Hrpossle ynpaxxHEHMS;
IToaBu*XKHBIE UTPBI.




YcaoBus s peaJn3aiun:

B rpynne co3mpana npeAMeTHO-IIPOCTPAaHCTBEHHAS Cpe/la, B KOTOPOU UMEIOTCS pa3inyHbIe
MSITKHE MOJTYJTH, IOPOKKH U CIIOPTUBHBIE CHAPSIBI AJIs 3aHATHN (PU3HUECKON KYIbTYpPOU.
[Iporpamma paccuntana Ha 110 akagemudeckux 4acoB (1 akageMudecKuii yac paBeH 8
MUHYTaM).

3aHATUS TTPOBOJISATCS:

- 2 pasa B HeJIeIto 10 8 MUHYT B TPYIIIIC;
- 1 pa3 B HezeNMI0 HA TIPOTYJIKE.
JIuarHocTuka:

B nensx BbISBIEHUS YPOBHS OCBOCHHUS MPOTPAMMBI JICTHbMH IIPEAIOIaraeTcs MpoBeACHUE
KOHTpOJIBHO-I[I/IaI‘HOCTI/I‘-ICCKI/IX 3aHSITI/Iﬁ 1 pa3 B I'O.
IIpoayKTHBHOE B3aMMOAEHCTBHE C CeMbei:

ECCGI[BI, HHIUBUAYAJIbHBIC KOHCYJIbTAlUU.
HDOFHO3I/IDVCMLIC pe3vJabTaThI:

K KOHIY roga AC€THU JOJIZKHBI:
- CTPEMUTCA OCBaMBaTh pPa3JIMYHBIC BHJIbI HBHH(CHHﬁ;
- C MHTCPECOM YUACTBOBATH B IIOABHWIKHBIX UT'Pax C IMPOCTBIM COACPIKAHUEM, HECIIOKHBIMU

JIBUOKCHUSIMH.
CoaepixaHue nmporpaMmbl

Hara Nent Tema Yacsl IIpumeyanue

02.09.2021 1. | Heposvie ynpasicnenus u noosudicHvle uepol Ha 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 42

03.09.2021 2. | C.A Jlaitzane «@u3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJIbIIIe» ctp.77

06.09.2021 3. | C.A Jlaiizane «Pu3udeckast KyabTypa Iis 1 gac
MaJIbIIIe» ctp.77

09.09.2021 4. | Ueposvie ynpadicheHus u NOOBUNCHbLE USPbl HA 1 uac
npozynke, E.A. Tumogpeesa cmp. 22

10.09.2021 5. | C.A Jlaitzane «Du3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJbllen» cTp.78

13.09.2021 6. | C.A Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa Jis 1 gac
MaJbllen» cTp.78

16.09.2021 7. | Heposvie ynpasichenust u no08udicHvie uepvl Ha 1 uac
npozynke, E.A. Tumopeesa cmp. 46-47

17.09.2021 8. | C.A Jlaiizane «®Pu3udeckas KyJabTypa 1is 1 gac
MaJblmen» crp.79

20.09.2021 9. | C.A Jlaii3ane «Pu3udeckas KyJabTypa 1Jis 1 gac
MaJblmen» crp.79

23.09.2021 10. | Hzeposvie ynpasicnenus u noosudicHvle Uepbl Ha 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogpeesa cmp. 48-49

24.09.2021 11. | C.A Jlaiizane «Pu3uyueckas KyabTypa s 1 gac
MaJpImen» ctp.80

27.09.2021 12. | C.A Jlaiizane «Pusnueckas KyabTypa 1is 1 gac
MaJpImen» ctp.80

30.09.2021 13. | Hzeposvie ynpasicnenus u noosudicHvle uepol Ha 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogpeesa cmp. 20

01.10.2021 14.| C.A Jlaiizane «Pu3uydeckas KyabTypa s 1 gac
MaJbIen» ctp.81




04.10.2021 15. | C.A Jlaiizane «®Puszndeckas KyabTypa st 1 gac
MaJsblen» cTp.82

07.10.2021 16. | Heposvie ynpasicnernust u noO8udiCHble Uepobl Ha 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogeesa cmp. 48

08.10.2021 17. | C.A Jlaiizane «duzndeckas KyabTypa s 1 gac
MaJbien» crp.83

11.10.2021 18. | C.A Jlaiizane «®uszudeckas KyabTypa st 1 wac
MaJsblen» crp.84

14.10.2021 19. | Heposvie ynpasicnernust u noosudicHvle uepol Ha 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 23

15.10.2021 20. | C.4 Jlaitzane «®usnueckas KyJbTypa s 1 gac
MaJjblen» cTp.85

18.10.2021 21. | C.A Jlaitzane «@u3udeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJIbIen» cTp.87

21.10.2021 22. | Heposvie ynpasichenust u n0OBUIICHbIE UPbl HA 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 49

22.10.2021 23. | C.A Jlaitzane «Du3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJibIen» cTp.88

25.10.2021 24. | C.A Jlaitzane «@u3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJibIen» cTp.89

28.10.2021 25. | Uzeposvie ynpasichenust u nOOBUICHbIE UPbl HA 1 uac
npozynke, E.A. Tumogeesa cmp. 49

29.10.2021 26. | C.4 Jlaitzane «@u3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
MajbIiein» ctp.90

01.11.2021 27. | C.A Jlaitzane «@u3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
MasbIein» cTp.91

08.11.2021 28. | Ueposvie ynpasicHenus u nOOBUICHbBLE USPLL HA 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogpeesa cmp. 36

11.11.2021 29. | C.A Jlaii3ane «®Pu3uyeckas KyJabTypa 1is 1 gac
MaJblmen» cTp.92

12.11.2021 30. | C.A Jlaii3ane «Pu3udeckas KyJabTypa 1is 1 gac
MaJblmen» cTp.93

15.11.2021 31. | Ueposvie ynpasichenust u no08udiCHbIE USPLL HA 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 36

18.11.2021 32. | C.A Jlaii3ane «®Pu3udeckas KyJapTypa s 1 gac
MaJsblmen» crp.94

19.11.2021 33. | C.A Jlaii3ane «Pu3udeckas KyabTypa 1is 1 gac
MaJbImen» cTp.95

22.11.2021 34. | Ueposvie ynpasichenust u n00GUICHbIE UPbl HA 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 40

25.11.2021 35. | C.4 Jlaitzane «Du3ndeckas KyJabTypa s 1 gac
Masblen» crp.97

26.11.2021 36. | C.4 Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa Jis 1 gac
MaJsblen» cTp.98

29.11.2021 37. | C.A Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa JiIs 1 gac
MaJsblen» crp.99

02.12.2021 38. | Ueposvie ynpasichenust u no08udICHble Uspbl HA 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogeesa cmp. 40

03.12.2021 39. | C.4 Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa Jiis 1 gac
Massimein» crp.100

06.12.2021 40. | C.4 Jlaitzane «®dusnyeckas KyJIbTypa JUIs 1 gac




Masbimen» ctp.101

09.12.2021 41. | Ueposvie ynpadicheHus U NOOBUNCHBLE USPbL HA 1 uac
npoeynke, C.A Jlavzane cmp. 68

10.12.2021 42. | C.4 Jlaitzane «dusnueckas KyJIbTypa Jis 1 gac
Masibien» ctp.102

13.12.2021 43. | C.4 Jlaitzane «dusnueckas KyJIbTypa s 1 gac
Masbien» ctp.104

16.12.2021 44. | HUeposvie ynpadicheHus U NOOBUINCHBLE USPbL HA 1 uac
npoeynke, C.A Jlauszane cmp. 69

17.12.2021 45. | C.A Jlaitzane «®@usnueckas KyJlbTypa Jjis 1 gac
Masbien» ctp.104

20.12.2021 46. | C.A Jlaiizane «Pdusnueckas KyJibTypa s 1 gac
Masbimein» crp.105

23.12.2021 47. | Heposvle ynpasichenus u nOOBUdICHBIE USPbl HA 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogeesa cmp. 48-49

24.12.2021 48. | C.A Jlaiizane «Pusnueckas KyJibTypa s 1 gac
MaJbimein» ctp.108

27.12.2021 49. | C.A Jlaitzane «®Pusndeckas KyJbTypa JUis 1 gac
Masbimein» crp.110

30.12.2021 50. | Heposvie ynpasichenus u no08UICHbLE USPLL HA 1 uac
npoeynxe, C.A Jlaiizane cmp. 70

10.01.2022 51. | C.A Jlaii3ane «Pu3udeckas KyabTypa 1is 1 gac
Mazslmen» crp.111

13.01.2022 52. | C.A Jlaiizane «Pu3udeckas KyJabTypa 1is 1 gac
Masblen» crp.112

14.01.2022 53. | Ueposvie ynpasichenust u no0gudicHbie uepvl Ha 1 uac
npoeynxe, C.A Jlaiizane cmp. 76

17.01.2022 94. | C.4 Jlaitzane «dusnyeckas KyJabTypa s 1 gac
Masblmein» ctp.113

20.01.2022 55. | C.4 Jlaitzane «dusnyeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJblen» crp.115

21.01.2022 56. | Ueposvie ynpasichenust u noO8uiICHble Uspbl HA 1 uac
npozynxe, C.A Jlawuzane cmp. 75

24.01.2022 57. | C.4 Jlaitzane «dusnyeckas KyJabTypa s 1 gac
Masbimen» crp.117

27.01.2022 58. | C.4 Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa Jis 1 gac
Masslimen» crp.117

28.01.2022 59. | Ueposvie ynpasichenust u no08udiICHble UsPbl HA 1 uac
npozynxe, C.A Jlavzane cmp. 75

31.01.2022 60. | C.4 Jlaii3ane «®Pu3udeckas KyabTypa 1is 1 gac
MaJsbimein» cTp.118

03.02.2022 61. | C.A Jlaii3ane «®Pu3udeckas KyabTypa 1Jis 1 gac
MaJsbimen» crp.119

04.02.2022 62. | Ueposvie ynpasichenust u n00BUICHbIE USPbL HA 1 uac
npoeynake, C.A Jlavizane cmp. 76

07.02.2022 63. | C.A Jlaiizane «®Pu3uueckas KyabTypa 1is 1 gac
Maspien» ctp.120

10.02.2022 64. | C.i Jlaiizane «®Pu3udeckas KyabTypa 1is 1 gac
Masslmen» crp.121

11.02.2022 65. | Ueposvie ynpasichenust u no08UdICHbIE USPLL HA 1 uac

npoeyake, C.A Jlavizane cmp. 76




14.02.2022 66. | C.4 Jlaitzane «dusnyeckas KyJabTypa s 1 gac
MaJblen» crp.122

17.02.2022 67. | C.A Jlaitzane «dusnyeckas KyJabTypa s 1 uac
MaJsbien» crp.123

18.02.2022 68. | C.A Jlaitzane «®usnueckas KyJbTypa s 1 gac
MaJblen» crp.124

21.02.2022 69. | C.A Jlaitzane «du3nyeckas KyJabTypa s
MaJbien» crp.125

24.02.2022 70. | Heposvie ynpasicHenus u NOOBUICHbBLE USPLL HA 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogpeesa cmp. 27

25.02.2022 71. | C.A Jlaitzane «®usnueckas KyJbTypa JIjs 1 gac
MaJsbimen» crp.126

28.02.2022 72. | Heposvie ynpasichenust u n00BUIICHbIE UPbl HA 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 22

03.03.2022 73. | C.A Jlaiizane «®@u3udeckas KyabTypa IJis 1 gac
Masbien» ctp.127

04.03.2022 74. | C.4 Jlaitzane «dusnueckas KyJbTypa JIjs 1 gac
MaJsblen» ctp.128

07.03.2022 75. | Heposvie ynpasichenust u no08udicHbie uepvl Ha 1 uac
npozynke, E.A. Tumogeesa cmp. 21

10.03.2022 76. | C.A Jlaitzane «@u3ndeckas KyJabTypa s 1 uac
Masbien» crp.129

11.03.2022 T1.| Heposvie ynpasxcHeHus u nOOBUMCHbLE USPbL HA 1 uac
npozynke, E.A. Tumogeesa cmp. 42

14.03.2022 78. | C.A Jlaitzane «@u3udeckas KyJabTypa s 1 uac
Masbiein» ctp.130

17.03.2022 79.| C.A Jlaiizane «Pu3udeckas KyJabTypa 1Jis 1 uac
MaJbimen» ctp.131

18.03.2022 80. | Heposvie ynpasichenus u no0BUICHbBLE USPLL HA 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 42

21.03.2022 81. | C.A Jlaiizane «Pu3udeckas KyabTypa 1is 1 uac
MaJsbimen» crp.132

24.03.2022 82. | C.i Jlaiizane «Pu3udeckas KyJabTypa 1Jis 1 uac
MaJsbimein» crp.133

25.03.2022 83. | Ueposvie ynpasichenust u noo0gudicHbie uspvl Ha 1 uac
npoeynxe, E.A. Tumogeesa cmp. 42

28.03.2022 84. | C.i Jlaiizane «Pu3udeckas KyabTypa 1Jis 1 uac
Masbimen» crp.134

31.03.2022 85. | C.4 Jlaiizane «Pu3uyeckas KyabTypa 1Jis 1 uac
MaJsbimein» crp.135

01.04.2022 86. | Ueposvie ynpasichenust u noO8udiICHbIe USPbl HA 1 uac
npozynxe, C.A Jlauzane cmp. 76

04.04.2022 87. | C.4 Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa Jiis 1 uac
Masbien» crp.136

07.04.2022 88. | C.4 Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa JUIs 1 uac
Masbimen» crp.137

08.04.2022 89. | Ueposvie ynpasichenust u no08udICHble USPbl HA 1 uac
npoeynxe, C.A Jlaiizane cmp. 76

11.04.2022 90. | C.4 Jlaitzane «®u3ndeckas KyJabTypa JUis 1 uac
MaJsbimein» ctp.138

14.04.2022 91. | C.4 Jlaitzane «du3ndeckas KyJabTypa Jiis 1 uac




Masbien» ctp.139

15.04.2022 92. | Uzposvie ynpasichenust u nOOBUICHbIE USPLL HA 1 uac
npoeyake, C.A Jlavizane cmp. 76

18.04.2022 93. | C.A Jlaitzane «@u3udeckas KyabTypa s 1 uac
Masbien» ctp.140

21.04.2022 94. | C.4 Jlaitzane «@u3udeckas KyabTypa s 1 uac
Masbien» ctp.141

22.04.2022 95. | Uzeposvie ynpasichenust u nOOBUICHbIE USPLL HA 1 uac
npoeyake, C.A Jlatvizane cmp. 76

25.04.2022 96. | C.4 Jlaitzane «@u3udeckas KyJabTypa s 1 uac
MaJibien» ctp.142

28.04.2022 97. | C.A Jlaitzane «dusnyeckas KyJabTypa s 1 uac
MaJbiein» crp.143

29.04.2022 98. | Ueposvie ynpasichenus u nOOBUICHbBLE USPLL HA 1 uac
npoeynxe, C.A Jlaiizane cmp. 76

02.05.2022 99. | C.4 Jlaitzane «du3nyeckas KyJabTypa s 1 uac
Masblen» crp.144

05.05.2022 100| C.4 Jlaiizane «Pusnueckas KyabTypa 1is 1 uac
MaJsbimen» crp.145

06.05.2022 101| Heposvie ynpasicnerus u noOsudicHble uepobl Ha 1 uac
npoeynxe, C.A Jlaiizane cmp. 76

12.05.2022 102| C.4 Jlaiizane «Pusnueckas KyabTypa 1 1 uac
MaJsbimen» crp.146

13.05.2022 103| Heposvie ynpasicnerus u noOsudicHble uepobl Ha 1 uac
npoeynke, E.A. Tumogeesa cmp. 27

16.05.2022 104| C.4 Jlaiizane «duzndeckas KyiabTypa JUIs 1 uac
Masbien» ctp.147

19.05.2022 105| C.4 Jlaiizane «duzndeckas KyiabTypa s 1 uac
MaJiblen» ctp.148

20.05.2022 106| Hzeposvie ynpasicnerus u noO8uUdiCHbIE USPbL HA 1 uac
npozynxe, E.A. Tumogpeesa cmp. 27

23.05.2022 107| C.4 Jlaiizane «®u3ndeckasi KyabTypa JUIs 1 uac
Masbimen» crp.149

26.05.2022 108| C.4 Jlaiizane «duzndeckas KyiabTypa JUIs 1 uac
Masblen» crp.150

27.05.2022 109| HUzeposvie ynpasicnenus u noO8UNICHbIE USPbL HA 1 uac
npozynke, E.A. Tumogpeesa cmp. 27

30.05.2022 110| C.4 Jlaiizane «®u3ndeckasi KyabTypa Js 1 uac
Masnblien» crp.151

MeToanyeckoe odecnedeHne MpoOrpaMmsbl

[TpumepHass ocHOBHas 0OOpa3oBareibHAs MPOrpaMMa JONIKOJIBHOTO oOpasoBanus «OT
poxknenus no mkons» noa pena. H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A. BacunbeBoii —
M.,: Mo3zauka — Cunres. - 2015. — ¢. 129-132.

C.A Jlazane «®Pusnueckas KyJIbTypa 1 Manbliiei» - 3parensctBo «lIpocsemmenne»
1978 r.

E.A. Tumodeena «IloaBHKHBIE UTPHI C AETBMHU MJIAJIIETO JOUIKOJIHLHOTO BO3PACTa) -
N3narensctBO «IIpocBemenne» 1979 r.







