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    Пояснительная записка. 

Данная рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативно- 

правовыми документами: 

1.   Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации".  

2.  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования" 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155). 

3. СанПиНом 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций". 

4.  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014). 

5. Устав МБДОУ №292, приказ от 01.07.2015 г. 

 

                      Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию «Музыка» 

(Автор М. Б. Зацепина) для детей 3-4 лет и 4-5 лет осуществляется в рамках реализации 

программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.  

   

Программа направлена на развитие у детей музыкальных способностей во всех 

доступных видах музыкальной деятельности; а также общее психическое развитие 

(эмоциональной сферы, творческого мышления, воображения, памяти, коммуникативных 

способностей); нравственного и общекультурного воспитания. Особенностью программы 

является решение задачи художественно-эстетического воспитания дошкольников путем 

интеграции образовательной деятельности и демократизации  педагогического процесса 

при совмещении всех видов искусств. 

 

Основные принципы программы:  

Первый принцип – интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и способностями детей. 

Второй принцип–культуросообразности, реализация которого обеспечивает учет 

национальных ценностей и традиций образования, восполняет недостатки духовно-

нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребёнка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, 

искусство, труд). 

Третий принцип – комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса. 

Четвёртый принцип–развивающего обучения в единстве с воспитательными и 

обучающими целями и задачами;  

Пятый принцип - положительной оценки, гуманно-личностного отношения к ребёнку, 

создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях.  



Шестой принцип –преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и 

между детским садом и школой. 

 

Цель рабочей программы по музыкальному воспитанию детей младшего и среднего 

возраста дальнейшее приобщение детей к музыкальному искусству; развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства: формирование 

основ музыкальной культуры; развитие музыкальных способностей: поэтического и 

музыкального слуха, чувства ритма, формирование песенного музыкального вкуса, 

воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности; развитие и реализация самостоятельной творческой 

деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

Задачи: для детей 3-4 лет: 

- развитие музыкального восприятия; воспитание музыкальной культуры и  

  музыкально – эстетического вкуса, интереса и любви к высокохудожественной  

  музыке; 

- развитие музыкальных способностей; 

- формировать способность к слуховому представлению; активно (двигательно)  

  переживать музыку; чувствовать эмоциональную выразительность музыкального  

  ритма и точно  его воспроизводить; 

- приобщение к классической и современной музыке через интеграцию разных видов  

  искусства; формирование интереса и любви к пению, хоровому исполнительству,    

  музыкально-ритмическим движениям, музицированию. 

      

Задачи для детей 4-5 лет: 

- продолжать  развивать у детей всю систему музыкальных способностей; 

- учить петь выразительно и согласованно, начинать и заканчивать вместе, развивать  

   координацию голоса и слуха; 

- обогащать детей новыми музыкальными  впечатлениями; формировать умение  

  слушать музыку, развивать слуховое восприятие и музыкальную память; 

- развивать самостоятельность при исполнении танцев, игр и упражнений, выполнять  

  движения согласованно, передавать игровые и танцевальные музыкально-    

  художественные  образы; 

- способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах  

  музыкальной  

  исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения    

  и т.п.).,  

- знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов  

  и в 

  оркестровой обработке. 

- освоение основных приемов звукоизвлечения на различных ударных и шумовых    

  инструментах крепко и без напряжения, развитие мышц кистей рук и координации    

  движений; 

- формировать  навыки совместной игры в ансамбле. 

 

К концу года дети 3-4 лет могут: 
- дети заинтересованно слушать музыку и эмоционально реагировать на нее; 

- узнавать знакомые песни и пьесы, стремиться чисто интонировать мелодию; петь не  

  отставая и не опережая друг друга; 

- замечать изменения в звучании (тихо-громко); 

- умеют передавать элементарную ритмичность в основных и танцевальных  

  движениях; 

- выполнять танцевальные движения: кружится в парах, притопывать одной ногой и  

  попеременно, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и  

  т.п.); 



- различать и называть детские музыкальные инструменты: бубен, барабан,  

  металлофон, ложки, колокольчик и др.) 

- умеют подыгрывать на ударных инструментах ритм знакомых музыкальных  

  произведений. 

 

К концу года дети 4-5 лет могут: 

-  высказывать суждения о музыке; иметь любимые произведения; 

-  проявлять самостоятельность при исполнении песен и танцев; 

-  оценивать качество своей исполнительской деятельности; 

-  проявлять устойчивый интерес к коллективному пению; 

-  узнавать музыкальные произведения по мелодии, вступлению; 

-  с удовольствием выполнять ритмические движения в соответствии с характером      

   музыки, самостоятельно их менять 

-  предавать в играх, упражнениях и танцах характер произведения; 

-  выполнять танцевальные движения: пружинка, движения парами по кругу,  

   кружение по одному и в парах, выполнять движения с предметами (с куклами,  

   игрушками, цветочками) и использовать их в свободной пляске 

-  играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

      *** 
 Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию «Музыка» (Автор К.В. 

Тарасова)  для детей 5-6лет и 6-7 лет осуществляется в рамках реализации программы 

развития музыкальности детей дошкольного возраста «Гармония». Авторский коллектив: 

К. В. Тарасова (руководитель), Т. В. Нестеренко, Т. Г. Рубан, М. А. Трубникова.  
Программа направлена на развитие у детей музыкальных способностей во всех 

доступных видах музыкальной деятельности; а также общее психическое развитие 

(эмоциональной сферы, творческого мышления, воображения, памяти, коммуникативных 

способностей); нравственного и общекультурного воспитания. Особенностью программы 

является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, 

музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

Основные принципы программы:  

Первый принцип – связь с музыки с ведущими интересами детей и их жизнью. 

Построение занятий по «блокам» тем, доступным интересам детей. 

Второй принцип– культуросообразности, сочетание в музыкальном репертуаре 

высокохудожественной народной, классической и современной музыки. 

Третий принцип – преемственности, «горизонтальное движение» музыкального 

репертуара. 

Четвёртый принцип – развивающего обучения; импровизационности во всех видах 

музыкальной деятельности. 

Пятый принцип  - гуманно-личностного отношения к ребёнку («педагог должен быть 

чутким, доброжелательным в общении; не должен давать отрицательных характеристик 

способностям и возможностям детей») 

 

Цель рабочей программы по музыкальному воспитанию детей старшего дошкольного 

возраста (5-7лет) дальнейшее приобщение детей к музыкальной культуре, воспитание 

художественного вкуса, сознательного отношения к отечественному музыкальному 

наследию и современной музыке; совершенствование звуковысотного, ритмического, 

тембрового и динамического слуха; обогащение музыкальных впечатлений детей. 

Задачи: 

- продолжать  развивать у детей всю систему музыкальных способностей; 

- совершенствовать певческий голос и вокально - слуховую координацию, продолжать    

  развивать певческое дыхание, артикуляцию, работать над «певческой стойкой» 



- знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

- обогащать детей новыми музыкальными  впечатлениями; формировать умение  

  следить  

  за развитием музыкального образа, свободно высказываться о прослушанных 

  произведениях, делиться своими впечатлениями; 

- добиваться свободы, естественности и выразительности движений, воспроизводить в 

  движении контрастные настроения различных частей музыкальных пьес; в парных  

  танцах чувствовать партнёра, двигаться синхронно. 

- способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах    

  музыкальной  

  исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения   

  и т.п.). 

  внутреннему раскрепощению, свободе самовыражения, творческости как качества  

  личности. 

-знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов  

  и в оркестровой обработке; 

- закреплять навыков совместной игры в ансамблях и оркестре детских музыкальных   

  инструментов. 

 

К концу года дети 5-6 лет могут: 

•   различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание     

    музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, гитара, труба и мн. др.); 

•   различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

•   петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова,  

    своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального  

    инструмента; 

•   ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки,  

    самостоятельно их менять в соответствии с двухчастной формой музыкального  

    произведения; 

•   выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в  

    прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на  

    месте, с продвижением вперед и в кружении; 

•   самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не  

    подражая друг другу; 

•   играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

К концу года дети 6-7 лет могут: 

- узнавать гимн РФ; 

- определять музыкальный жанр произведения (марш, песня, танец) и на каком  

  инструменте оно исполняется; 

- различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев); 

- определять настроение, характер музыкального произведения; 

  слышать в музыке изобразительные моменты; 

- воспроизводить и чисто петь несложные песни в удобном диапазоне; 

- сохранять правильное положение корпуса при пении (певческая посадка); 

- выразительно двигаться в соответствии с характером музыки, образа; 

- передавать несложный ритмический рисунок; 

- выполнять танцевальные движения качественно; 

- инсценировать игровые песни; 

- исполнять сольно и в оркестре простые песни и мелодии. 

 

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения 

- НОД (непосредственно образовательная деятельность) - фронтальные,  



  индивидуальные, комплексные, доминантные, тематические, авторские  

  занятия; 

- развлечения, утренники; 

- самостоятельную деятельность.  

Рабочая программа по музыке рассчитана на 72 часа, предполагает проведение 

музыкальной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 2 раза в неделю, в 

музыкальном зале. Продолжительность занятия в каждой возрастной группе определяется в 

соответствии с требованиями СанПин, 

          Группа             Возраст Длительность занятия 

            (минуты) 

Ранний возраст           С 2  до 3  лет                 10 

Младшая            С 3  до  4  лет                 15 

Средняя            С 4  до  5  лет                 20 

Старшая            С 5  до  6  лет                  25 

Подготовительная к школе           С 6   до  7  лет                  30 

 

 

 В рамках реализации рабочей программы планируется активное включение 

родителей в со - бытийную жизнь детского сада: исполнение ролей на праздниках, 

участие в играх, эстафетах и аттракционах вместе с детьми; участие в родительских 

собраниях; приобретение и изготовление атрибутики и костюмов. 

 


